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№ М есяц О рганизационные мероприятия О тветственный
1 Сентябрь

1. Заседание совета клуба 
□Утверждение совета клуба 
□Составление плана работы на учебный год 
□Распределение обязанностей
2.Организация проведения внутришкольных соревнований 
по Президентским состязаниям.
3. Презентация спортивных секций.
4. Первенство Бессоновского района по л/атлетике в беге на 
300м, среди юношей и девушек.
5. Губернаторская эстафета.
6. Первенсво Бессоновского района по футболу, среди 
общеобразовательных организаций Бессоновского района.
7. Всероссийский день бега «Кросс Наций -  2021».
8. Первенство школы по шахматам.
9. Сдача норм ГТО.
10. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье.

совет
спортклуба 

Педагог- 
организатор 

Учителя физ-ры

2 О ктябрь 1. Подготовка и проведение школьных соревнований по 
подвижным играм
2. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье
3. Контроль за проведением гимнастики и физкультминуток
4. Организация и проведение первенства школы по мини- 
футболу.
5. Организация и проведение первенства школы по 
баскетболу.
6. Районные соревнования Кросс «Золотая осень».
7. Участие в районном этапе Спартакиады школьников по 
плаванию.
8. Сдача норм ГТО.
9. Подготовка и проведение школьной и районной 
олимпиады школьников.

совет
спортклуба 

Педагог- 
организатор 

Учителя физ-ры 
Кл. руковод.

3 Ноябрь 1 .Подготовка и проведение районных соревнований « КЭС
БАСКЕТ».
2. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье.
3. Подготовка к районным соревнованиям по шахматам в 
рамках Кубка Губернатора Пензенской области на призы 
Главы администрации Бессоновского района.
4. Соревнования по дартсу.
5. Организация и проведение «Дня здоровья».
6. Организация и проведение спортивного праздника «Папа,

совет
спортклуба 

Педагог- 
организатор 

Учителя физ-ры



мама, я -  спортивная семья».
7. Участие в районном этапе соревнований по мини- 
футболу, в рамках общероссийского проекта «Мини-футбол 
в школу».
8. Соревнования по стрелковому поединку, посвящённые 
памяти С. Кустова.
9. Подготовка и проведение школьной и районной 
олимпиады школьников.

4 Декабрь 1 .Участие в юношеских районных соревнованиях 
«Серебряное ружьё».
2. Контроль за проведением гимнастики и физкультминуток
3. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье
4. Подготовка и проведение школьных соревнований.
5. Первенство школы по пионерболу.
6. Первенство школы по борьбе дзюдо.
7. Районные соревнования по лыжным гонкам. Открытие 

лыжного сезона.

совет
спортклуба 

Педагог- 
организатор 

Учителя физ-ры

5 Я нварь 1. Заседание совета клуба
□ Подведение итогов за полугодие
□ Отчет спортивно-массового сектора о проведенной работе
2. Организация и проведение спортивного праздника 

«Зимние забавы».
3. Первенство школы по лыжным гонкам.
4. Первенство школы по волейболу.
5. Первенство школы по шашкам.
6. Школьная спартакиада по баскетболу.
7. Районный этап Спартакиады школьников по лыжным 

гонкам.
8. Районные соревнования «Чудо шашки».
8. Медико-педагогический контроль.
9. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье.

совет
спортклуба 

Педагог- 
организатор 

Учителя физ-ры

6 Ф евраль 1. Подготовка и проведение спортивного праздника «А ну- 
ка парни», «Рыцарский турнир», «Вперёд мальчишки!» для 
младшего и среднего звена.
2. Участие в плановых соревнованиях.
4. Подготовка и участие в областной олимпиаде по 
физической культуре.
5. Участие в школьных соревнованиях «Лыжня России - 
2022».
6. Подготовка и участие в районных соревнованиях 
«Лыжня России -2022».
7. Подготовка к сдаче норм ГТО.
8. Подготовка и участие в спартакиаде допризывной 
Молодёжи Бессоновского района.
9. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье.

совет
спортклуба 

Педагог- 
организатор 

Учителя физ-ры

7 М арт 1. Подготовка и участие в районных соревнованиях по 
волейболу.
2. Районные соревнования по лыжным гонкам, закрытие 
лыжного сезона.
2. Подготовка и проведение соревнования «Спорт и я -

совет
спортклуба 

Педагог- 
организатор 

Учителя физ-ры



лучшие друзья!».
3. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье
4. «День здоровья».
5. Подготовка и проведение мини-футбола, посвящённого 
памяти ВОВ Тюрина А.Н.
6. Подготовка и проведение турнира по Русской лапте.
7. Подготовка и участие в районных соревнованиях, среди 
семей «Мы вместе!».

8 Апрель 1. Подготовка и проведение турнира по Русской лапте.
2. Первенство школы по скипенгу.
3. Подготовка и проведение первенства школы по 
л/атлетике.
4. Подготовка к сдаче норм ГТО.
5. Участие в районном этапе Спартакиады школьников по 
л/атлетике.
6. Соревнования по футболу «Школьная лига».
7. Всероссийские соревнования Детской лиги плавания 
Поволжья, посвященные Дню косманавтики на призы 
Героя России, лётчика космонавта А.М. Самокутяева,
8. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье.

совет
спортклуба 

Педагог- 
организатор 

Учителя физ-ры

9 Май 1. Организация проведения внутришкольных соревнований 
по Тестам Губернатора.
2. Подготовка и участие в Легкоатлетической эстафете, 
посвященной 77-ой годовщине в Великой Отечественной 
войне.
3. Подготовка и участие в первенстве Бессоновского района
по л/атлетике
4. Подготовка и участие в Легкоатлетической эстафете, 
посвященная памяти героя-пограничника А.М. Кижеватова.
5. Подготовка и участие в первенстве Бессоновского района 
по футболу.

6. Итоговое заседание клуба 
□Подведение итогов года 
□Отчет председателя совета клуба 
□Составление плана на следующий учебный год 
□Организация секций на следующий учебный год

совет
спортклуба 

Педагог- 
организатор 

Учителя физ-ры

10 И ю нь □Организация спортивно-массовой работы в летнем лагере 
с дневным пребыванием детей и подростков.

2. Организация занятости в вечернее время пришкольной 
оздоровительной спортивной площадки.

совет
спортклуба 

Педагог- 
организатор 

Учителя физ-ры 
Кл. руководители

Ответственный за спортивно-массовую работу _____ Д А. Мусин
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